Em zanyarlyan
tamojgariyan
(siretan) didine Te.

Xalén giran di xebata me de:
® Tendirustl G nexwesi di biwa-
ra lagé jiné de bi gisti
© Derman
© Xwarin U vexwarin
© Sistéma tendirustiya almani

® Zanyariyén gisti di biwara
tendirustiyé de

® Liv (tevger, lebit)
© Péwistiya xwediléderketiné

© Bargiraniya derlni (nefsi)

Kurdisch

Dana amojgariyén tendirusti
Li Bochumé. Navnisana me ev e:

FrauenGesundheitsZentrum Bochum
Alsenstrafde 27, 44789 Bochum

Telefon: (0234) 333 85 100
Fax: (0234) 333 85 101

E-Mail: fgz.ruhrgebiet@gmzx.de
www.fgz.bo-alternativ.net

Ez nexwes im.
Ez dikarim c¢i bikim?

Tu dikari weri ba me, emé ji bo
xwes lya tendirustiya Te ji Te re
alikar bin, li Bochumé
swirmend ere\
%edef dan (b n dikin
Jin ji 0O




Tu bi vé yeké
dizani?

Were ba me!

Em dikarin di waré
tendirustiyé de
alikariyé bidine Te.

Em jinine arazayén karén xwe ne.

Navé navenda ku em alikariyé 1é didin ev e:
FrauenGesundheitsZentrums Bochum (FGZ).
Jinén alikar ji gelek salan ve di piseyén xwe de
dixebitin, hin ji wan doktor in, hin révebirén
dermanxaneyan in, hin nexwesinasén serbixwe
ne G hin psycholog, ango doktorén derdni ne.

Em déne ba Te.

Em axiftinén yekane G yén komane bi ré ve
dibin. Em civinén gisti li dar dixin G agadariyan
didin. Em déne navendén taran (Stadtteilzent-
ren) G cihén amojgariyan (Beratungsstellen). Em
dikarin werine ba Te malé ji.

Alikariya ku em didin bé derdan e (bé pere ye).
Em her jineké, ji ¢i temeni (emrd) G ji ¢i welati
be, vedixwénin, ku were ba me, li ser pirsgirékén
tendirusti xwe agadar bike, bide G bisténe. Ev
alikariya ku em didin, bé derdan e (bé pereye).

L1 van navendan Tu
dikari me bibini:

Civinén gisti, yén ku em ji bo agadarkiriné
dikin li van navnisanan jér dibin. Navendén
ku deriyén me ji Te re li wan vekiri ne, ev in:
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Am Ruhrort 14

© Stadtteilzentrum Hustadt des IFAK e.V.,
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¢ Mira e.V.,, Westring 43

© Nora e.V,, Kortumstrafde 45
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